
 

 

 

 

2 0 2 1 年 度 堺 市 手 を つ な ぐ 育 成 会 勉 強 会 

 

 

「障害基礎年金の申請の仕方」 
～最初の申請時につまづかないために～ 

（親の立場から） 
 

講師：一般社団法人 兵庫県知的障害児者生活サポート協会 

理事長 小原 冷子さん 
 

 

 

年金は、保護者が勉強していないと上手くいかないものです。
障害があるから「なんとかなる」では、決してない！ 

 

 
 

2 0 2 2 年2 月2 8 日( 月) 1 0 : 3 0 ～ 1 2 : 3 0 
参加： z o o m でのオンラインセミナー
対象：  障がい児の保護者、支援者  

（ 堺市 育成 会会 員以外 も参 加可能 ） 
参加費： 無料 

定 員 1 0 0 名（ 定員になり次第締め切ります） 

申込 方 法は 、 裏面 の 申 込フ ォ ーム を ご覧 く だ さい 。  
 
 

主 催 堺市手をつなぐ育成会 

共 催 地域活動支援センターぱれっと 

問合せ TEL:072-250-9022(ぱれっとまで) 



申込について 
定 員 100名（定員になり次第、締め切ります） 

申込方法 以下の申込フォームよりお申し込みください。 

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 

https://forms.gle/UVHXLCJ38L2KMRDbA  

 

 

 

 

 

 
このセミナーは 

※pisu.event@gmail.com   からのメールが 

受け取れるよう、メールの設定をお願いします。 

※お申込み直後に「返信メールが来ない」 
当日3日前になっても「zoomIDなどが届かない」
という場合は 
地域活動支援センターぱれっとに ご連絡ください 

（ぱれっと 電話 072-250-9022） 
（毎週火～土  10：30～16：30） 

上記以外の時間でお問合せは、NPO法人ぴーすの 
問合せフォームをご利用ください。 

（http://p-s-sakai.net） 

主催＆共催団体 
堺市手をつなぐ育成会と 
地域活動支援センターぱれっとの
コラボで実施します。 

の紹介 

 

堺市手をつなぐ育成会 

手をつなぐ育成会は、全国組織をもつ知的障害の団体で、 
47都道府県に支部があります。 
堺市育成会は、全国でも最も長い歴史のある団体で、 
発足当初から堺市立の支援学校の多大なご理解をいただき、 堺
市の知的障害児者のための活動を行っています。 

 
 

地域活動支援センターぱれっと 
 

ぱれっとは、NPO法人ぴーすが運営している地域活動支援センターです。
地域活動支援センターとは、堺市の委託事業で、障害者・児、家族を対象に
日常生活の憩いの場として、プログラム活動や当事者の力を高める活動など 利
用者の生活に密着した支援を行うところです。 

 

NPO法人ぴーす 
 

発達障がい、知的障がい、自閉スペクトラム症、ダウン症、肢体不自由 
などあらゆる障がい児とその家族のたのしい暮らしを支援する団体です。
なかもずに事務所があります。ぱれっとも同じ場所にあります。  ぴ
ーすを立ち上げたスタッフは、「障がい児の母親」当事者としての感 性
を大切に、各家庭が障がいと上手につきあい、自分たちらしく暮らす こ
とを応援しようと、平成17年に法人を設立しました。 
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